
 

Dir geht es nicht gut?  
Hier bekommst du Hilfe! 

Schulische Angebote: 
Schulpsychologe: 
Jennifer Ankenbrand 
Tel. 09721/5416128 
aj@realschule-schonungen.de 
Schulberatung: 
Katrin Graf 
Tel. 09721/5416120 n. V. 
gk@realschule-schonungen.de 
Christine Seuffert 
Tel. 09721/541610 n. V. 
se@realschule-schonungen.de 
Verbindungslehrer: 
Galina Bayer 
by@realschule-schonungen.de 
Jugendsozialarbeiterin: 
Claudia Barth 
09721/5416116 
Seelsorge: 
Florian Mayer 
mf@realschule-schonungen.de 
Kristina Ehrhardt 
ek@realschule-schonungen.de 
Nadine Hager 
hn@realschule-schonungen.de 
 

Im Notfall -  
rund um die Uhr: 
Krisendienst Würzburg: 
Hilfe bei Suizidgefahr 
Tel: 0931/571717 
 

Telefonseelsorge: 
Tel: 0800/1110111  
oder 0800/1110222 
www.telefonseelsorge.de 
 

Nummer gegen Kummer: 
Tel: 116111 
www.nummer-gegen-kummer.de 
 

Klinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie SW: 
Gustav-Adolf-Str. 4 
97422 Schweinfurt 
Tel: 09721/720-3374 
kip@leopoldina.de 
 

Klinik und Poliklinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie Wü: 
Margarete-Höppel-Platz 1 
97080 Würzburg 
Tel: 0931/ 201-78010 

In Schweinfurt und 
Umgebung: 
Erziehungsberatungsstelle: 
Beratungsstelle für Eltern, 
Jugendliche und Kinder  
z. B. bei Trennung/Scheidung; auch 
für Kinder und Jugendliche ohne 
deren Eltern möglich 
Tel. 09721/51-7888 
erziehungsberatung@ 
schweinfurt.de 
CARITAS-Beratungsstelle SW: 
Tel. 09721/717855 
www.caritas-sw.de 
Beratungsstelle Diakonie SW: 
Tel. 0931/571717 
www.diakonie-schweinfurt.de 
Staatl. Schulberatungsstelle für 
Unterfranken in Würzburg: 
Tel. 0931/7945-410 
mail@schulberatung-
unterfranken.de 
Hilfe bei sexueller Gewalt: 
Frauenhaus Schweinfurt 
Tel. 09721/786030 

Staatliche Schulberatungsstelle für 
Unterfranken 
Ludwigkai 4 
97072 Würzburg 

Online-Angebote: 
 

www.youth-life-line.de  „Im Leben bleiben!“ Hier helfen Jugendliche Jugendlichen - persönlich und anonym. 
 

www.neuhland.net  „Hilfe in Krisen für junge Menschen!“ - Online-Beratung im Chat. 
 

Krisen-Interventions- und  
Bewältigungsteam 
Bayerischer Schulpsychologinnen 
und Schulpsychologen 
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